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-> Im Kreis der Männer

Die neue Gruppe beginnt am 18. April 2023
Dienstags vierzehntägig 19.30 - 22.00 Uhr
Am Gottesberg 20, 33619 Bielefeld - Kirchdornberg

Interessenten bitte melden! Weitere Information


 





		
			


	
		
	
		Herzlich Willkommen beim MannForum.de
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Das MannForum ist ein Forum, in dem sich Männer treffen können, offen und vorurteilsfrei. Wo sie ihr Herz zeigen können, ihre Einzelkämpfermontur ablegen, wo ihre Ratlosigkeit und Ängste genauso Platz haben, wie ihre Lebensfreude oder ihre Tatkraft.


 Mann wird von Mann beraten.


Männer begegnen Männern und erkennen sich darin selbst wieder.


Männer lernen, dass emotionaler Rückhalt, Hilfestellung, liebevolle Herausforderung und Anerkennung – Werte die viele bislang ausschließlich von Frauen erfahren haben -  auch unter Männern möglich sind.


  Männer haben Spaß mit Männern.


Für manche Männer verändert das etwas in ihrem Leben. In ihrer Einstellung zu sich Selbst, zum Leben, zu ihrer Arbeit. Sie füllen den Begriff „Mann Sein“ mit neuen Eigenschaften. Lebensbejahend. Oft auch Partnerschaftsbejahend. Sie „stehen ihren Mann“ aufs Neue.


 

MANNFORUM: von MANU- (indogermanisch): Mann, Mensch; FORUM (lateinisch): Versammlungsplatz. – In unseren Gruppen arbeiten wir vorwiegend im Kreis, der seit Urzeiten den Menschen vertrauten Form des Zusammenseins. Unsere Arbeit ist auf die Stärkung und Ermutigung der Teilnehmenden ausgerichtet. Wichtige Prinzipien sind: „Jeder Mann ist für sich selbst verantwortlich!“ und „Es gibt kein »Richtig« oder »Falsch« und keinesfalls ein »Muss«!“ 
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